
Für (werdende) Eltern, Babys und Kleinkinder bis 
3 Jahre mit Schrei-, Schlaf- und Fütterproblemen.

SchreiBabyAmbulanz
Kompetenzzentrum Frühe Hilfe e.V.

www.sba-kompetenzzentrum.de

Ruhe finden.  

Hilfe. Direkt, umfassend, persönlich.

SchreiBabyAmbulanz Stormarn
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Emotionale erste Hilfe

In der SchreiBabyAmbulanz begleiten wir Eltern,  
Familien mit Säuglingen und Kleinkindern von 0 bis 3  
Jahren die viel schreien, wenig schlafen und sich 
schlecht beruhigen lassen, an Ess- oder Entwicklungs-
störungen leiden, sowie Mütter, die eine traumatische 
Geburt erlebt haben und daran noch leiden. 

Ebenso begleiten wir Mütter mit einer nachgeburt- 
lichen Depression und stellen den Kontakt zur 
ärztlichen Seite her. 

Wir unterstützen die Familien mit körper- 
orientierten, sanften Methoden die psychischen und 
körperlichen Spannungszustände zu begreifen, eigene 
Kräfte und Ressourcen zu entdecken, um so die  
Spannungssituation zu lösen. 

Wir bieten Ihnen einen Termin innerhalb von 48  
Stunden an.

KONTAKT: 
Monika Wiborny und Team
Telefon: 040 45 92 48 

STANDORTE:
Reinbek / Ahrensburg / Bad Oldesloe

Förderung durch das Landesprogramm  
Schutzengel vor Ort.

www.sba-kompetenzzentrum.de


