
Für (werdende) Eltern, Babys und Kleinkinder bis zu 
3 Jahren mit Schrei-, Schlaf- und Fütterproblemen.

SchreiBabyAmbulanz
Kompetenzzentrum Frühe Hilfe e.V.

www.sba-kompetenzzentrum.de

Ruhe finden.  

Hilfe. Direkt, umfassend, persönlich.

SchreiBabyAmbulanz Bornheim
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Emotionale erste Hilfe

In der SchreiBabyAmbulanz begleiten wir Eltern, 
Familien mit Säuglingen und Kleinkindern bis 
zu drei Jahren, die viel schreien, wenig schlafen 
und sich schlecht beruhigen lassen, die an Ess- oder 
Entwicklungsstörungen leiden, sowie Mütter, die eine 
traumatische Geburt erlebt haben und daran noch 
leiden. Ebenso begleiten wir Mütter mit einer nachge-
burtlichen Depression und stellen den Kontakt zur 
ärztlichen Seite her. 

Wir unterstützen die Familien mit körperorientierten, 
sanften Methoden, um die psychischen und körper-
lichen Spannungszustände zu begreifen, eigene Kräfte 
und Ressourcen zu entdecken, und so die Spannungs-
situation gemeinsam zu lösen. Wir bieten Ihnen einen 
Termin innerhalb von 48 Stunden an.

Die SchreiBabyAmbulanz Bornheim wird durch das 
Aktionsprogramm „Aufholen nach Corona“ aus 
Bundesmitteln finanziert. Dieses kostenfreie Angebot 
richtet sich nur an finanzschwache Familien.

Standort und KontaKt:
Miriam Nachtkamp
Buschgasse 65
53332 Bornheim
Tel.: 01776829117

www.sba-kompetenzzentrum.de


